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“A vida remexe muito.  
A felicidade mesma está mudando de eito, 

 e a gente não sabe, cuida que é a infelicidade que chegou.” 
(Guimarães Rosa) 

 

Editorial 
 
Ontem, antes de pegar no sono, como de costume li algo que fosse inspirador. Graças à luz elétrica temos 
mais tempo para as coisas essenciais. Nosso prezado Thomas Moore contou-me algumas coisinhas mais 
sobre o cuidado com a alma. Comentou que antigamente os terapeutas ensinavam que nossa alma é 
inseparável da alma do mundo e que viaja entre a multiplicidade dos eventos da natureza e nossa 
produção cultural. Portanto, se não produzimos cultura, nossa alma se ressente, pois ela escuta o impulso 
dos tempos escritos nas estrelas e inscrito no manto de Sophia, a sabedoria divina. 
Ele comenta ainda que é preciso ficar claro que o cuidado com a alma não se resume a um método para 
solucionar problemas. Mais bem, cuida de escutar a queixa e de prover espaços e resgatar o talento no 
cultivo de uma vida bela, abundante e expressiva como uma flor fresca e aberta que se oferece as outras 
formas de vida. 
Trata-se de um gesto cheio de plenitude e sentido, saído da imaginação no serviço. Nosso autor 
acrescenta que os antigos latinos davam à palavra uma conotação de cuidado amoroso, atento, suave, 
receptivo, como o de um pastor de ovelhas que lê ao mesmo tempo o farfalhar das folhas, o voo das 
borboletas, o silvo do vento e a voz das ovelhas. 
Para tanto, é preciso desenvolver algumas coisas: atenção, dedicação, manejo prudente de todos os 
recursos, preparar e adornar o corpo para ocupar-se do divino. 
Com cuidadinho, gentileza e alegria serena de fazer parte de um ofício sagrado. 
Hoje dormi com a imagem do contador de histórias como essa alma serena que apascenta ovelhas... 
ouvindo o assovio dos tempos... e o marulho dos movimentos da alma irmã a nossa frente. 
Foi uma noite de paz, muita paz. 

Eliza Bernal – Conselheira da Casa  
 

NOTÍCIAS DA SEDE 

"Que luz é essa que vem vindo lá do céu..." 
Olá queridos voluntários da Casa! Quarta-feira, 6 de outubro, foi um dia muito importante. Abrimos, com um lindo 
ritual de intenção firme e contação de histórias, sob as forças micaélicas da coragem, o início da obra de reforma da 
sede. Lá estavam representantes dos fundadores, conselheiros, diretores atuantes e voluntários da ação social, 
novos e antigos, além dos operários e do engenheiro Mario, que vai conduzir com o coração a obra. 
Foi lindo e forte ver todos felizes, entusiasmados para o início de um novo ciclo. 
Benza Deus! Viva o poder das histórias! 
Estamos precisando da ajuda dos voluntários que quiserem participar da comissão da sede. Precisamos falar 

de captação de recursos para a segunda etapa da obra. Enviem email para o contato e organizaremos uma 
reunião para explicar todo o processo. Continuem vibrando e fazendo suas intenções. Vamos dando 
notícias do andamento da obra. Grande abraço, luz! 

Martha - Vice-presidente da Casa 

mailto:contato@casadocontadordehistorias.org.br
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A PALAVRA É SUA! 

Leveza, solidariedade e gratidão 
“Gostaria de deixar registrado o quanto me tocou o Editorial de nossa querida Eliza no boletim 6. Cada 
vez que o leio, me toca mais fundo e minha alma se mexe, dizendo: "Ei, estou aqui - mexa comigo - me 
tire o pó!" Porque nesta correria que é nossa vida, deixei de lado este aspecto tão importante - a 
imaginação... 
E saber que esta alma tão querida, que é a Eliza, tem este cuidado com os voluntários da Casa - com cada 
um de nós - me faz ver que nossos laços são muito mais profundos e que é necessário sim ter leveza, 
solidariedade e gratidão.” 

 Cris Schoenfelder 
 

Lá de Minas 
“A tempos atrás comentei sobre o Maurício Trindade, um contador lá de Minas. Agora ele tem um blog 
novo. Veja quantas opções ainda existem para desenvolver o trabalho da CASA!” 

Susi Pappiér 
 

A Casa na revista Geração Sustentável - I 
A matéria que a jornalista Criselli Montipó fez com o Mauro, a Martha e a Casa para a revista Geração 
Sustentável ficou ótima. Essa revista tem foco no meio corporativo. Ou seja, é enviada diretamente aos 
empresários paranaenses. Quem sabe alguém não se interessa e acaba dando uma força pra Casa, não é? 

Juliana Sartori 
 

A Casa na revista Geração Sustentável - II 
Nossa! Que linda matéria! Fiquei emocionada. Como é bom reler, relembrar, a história da Casa, escrita e 
falada como um poema. Mauro, Martha e todos os outros fundadores, muito obrigado! É gratificante 
saber que nos voluntários e ouvintes da Casa, estamos nos reencantando. O mundo precisa reaprender a 
ver, a ouvir, a sentir, a admirar e a reverenciar a vida. A Casa é lugar físico-espiritual, onde podemos 
partilhar projetos e esperanças. "O viver poeticamente é possibilidade de um raro diálogo entre razão e 
sensibilidade, entre conhecimento e imaginação. É produção de sentidos". (Severino Antonio) 

Lídia hanke 
 

Mais uma da Ju 
Estou tão feliz em iniciar os trabalhos com a Casa que é até difícil de explicar. Sonhei com os garotos da 
Vivian Marçal. Vi cada um deles sorrindo pra mim. Acordei agradecendo a Deus por tê-los colocado no 
meu caminho. Mesmo dizendo poucas ou quase nenhuma palavra, eles ensinam tanto... A impressão que 
tenho é que eles são sentimentos puros, intocados. 

Juliana Sartori 
 
 
 
 
 
 

http://mediamuseu.blogspot.com/
http://geracaosustentavel.com.br/edicoes-anteriores/edicoes-de-16-a-20/edicao-19/
http://geracaosustentavel.com.br/edicoes-anteriores/edicoes-de-16-a-20/edicao-19/
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GIRO DE HISTÓRIAS 

  
Dia 21 de outubro a Fundação Cultural El Grupo, da cidade de Buga, na 
Colômbia, promove o 10º Encontro de Narradores Orais Infantis.  
A Fundação, que já publicou cinco livros com histórias resgatadas da 
tradição oral, realiza encontros de contadores de histórias e lendas há 24 
anos. Do último, realizado em 2009, participaram representantes do 
México (na foto, a contadora Araci Flores), Guatemala, Uruguai, 
CostaRica, Panamá, Equador, Venezuela e também do Brasil.  
 

 
E olha só esta notícia interessante. O Itaú Criança lançou dia 11 de 
outubro o projeto LER FAZ CRESCER, com o objetivo de incentivar o 
interesse pela leitura em crianças de até seis anos. O projeto vai 
distribuir 8 milhões de livros. Qualquer pessoa pode solicitar e 
receber em casa, gratuitamente, seu kit, contendo livros de 
histórias, contos, lendas, causos e poesia.  

 

 

DICA DE LEITURA 

Histórias Curativas para Comportamentos Desafiadores - 
Susan Perrow - Editora Antroposófica 
 
 
“Este livro é de uma amiga de Nancy Mellon, que trabalha com histórias. Conversei com Nancy 
sobre o trabalho dela, é muito semelhante à metodologia da Casa. É importante para nós 
contadores de histórias, pois nos dá referências avaliativas para nossa atuação como 
contadores curadores e nos mostra o quanto estamos no caminho adequado de trabalho com 
as histórias.”  

Martha 

  

INSTITUIÇÕES PARCEIRAS 

Toca de Assis 
A mais nova instituição parceira da Casa, a Fraternidade Toca de Assis, que 
abriga ex-moradores de rua, existe desde 1994. Tempo de menos, trabalho 
de mais! Em seis anos, a Toca inaugurou obras em 66 cidades brasileiras, duas 
no Equador e uma em Portugal. No Paraná, há duas unidades em Londrina e 
duas em Curitiba. Como dá pra conhecer tudo sobre a Fraternidade no site 
que a entidade mantém, escolhemos uma forma diferente de apresentar este 
parceiro aos voluntários da Casa aqui na Palavra do Herói. Com autorização 
da depoente, reproduzimos um email enviado pela Iracema Perin aos casais 

Martha & Mauro e Adri & Fernando Ribeiro, que contam histórias lá quinzenalmente, desde o último dia 
21 de agosto. 

http://www.bugahistorias.org/
http://www.itau.com.br/lerfazcrescer
http://www.tocadeassis.org.br/
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“Olá, contadores! Gostaria de dar um retorno da visita que fiz hoje à Toca de Assis. Já de início, 'frade Diego' me 
levou pra cozinha tomar café. Outro frade estava iniciando o almoço e me convidou para almoçar. Almocei com eles, 
junto com os albergados. O Irmão Batista compreendeu muito bem o significado dos símbolos que usamos: chapéu, 
vela, pin e também o incenso.  Ele achou bem interessante o chapéu e mais ainda o significado das três pontas. 
Disse:  “Muito bom!  É o que acontece com alguns irmãos que sentem no coração o chamado de Jesus para a 
missão. Uns sentem o chamado e pensam em seguir esse chamado, mas ficam só no pensar, não tomam a decisão 
de ir em frente”.  
 
Quando mostrei o pin, e o toquei, ele  também o pegou: “É um som que acalma!” Falei da história "O Sonho de 
Ismar" e relatei alguns depoimentos dos ouvintes, então ele disse: “Eu sei,  Jesus ensinava às pessoas através de 
histórias, de parábolas, e vocês fazem  dessa forma!” Contei, rapidamente, a história das Sementes e ele falou que é 
parecida com a parábola dos talentos! “Eu entendo bem o trabalho de vocês e o bom é que vocês têm uma 
continuidade. Aqui aparecem pessoas uma vez, mas não voltam, então os moradores ficam frustrados. O trabalho 
de vocês é muito importante.  
 
Quando mencionei que receberiam um calendário das contações, ele disse que, com esse calendário, poderão 
fazer uma contagem regressiva:  Faltam ..... dias para a próxima contação! 
 
A história "O sonho de Ismar", que relatei resumidamente, provocou nele o seguinte depoimento: 
"Eu gosto de desenhar, faço desenho animado e sempre pensei em pintar com lápis, mas achava que nunca saberia. 
Até que uns dias atrás pensei em tentar... peguei um lápis, consegui! Embora seja uma coisa pequena,  me deixou 
muito feliz!" Ele foi buscar um quadro que havia pintado a lápis. Na verdade, ele reproduziu uma foto dele com uma 
outra pessoa, de forma tão perfeita que eu disse: “ Mas você é um artista!” E ele abriu um largo sorriso. Enfim, foi 
muito bom ter ido lá! Se escrevi tudo isso é porque quero transmitir a vocês a grandiosidade desse trabalho com as 
histórias nessa Instituição.” 

Iracema Perin Gralha – voluntária do Núcleo de Capacidades Sociais 
 
 
N.E.: A Toca de Assis fica na R. Visconde do Rio Branco, 56, Mercês 

MENSAGEM DO HERÓI 
 

 

  

 

“Ser quem realmente se é 

 ou aquilo que querem  

que você seja.” 
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AGENDA / ANIVERSÁRIOS / EFEMÉRIDES 

 

13 de Outubro a 13 de Novembro 
13/10 
Níver: 
Beto Sassarrão 

15/10  
Dia do professor. 
 
Nasceu Italo 
Calvino, em 1923. 

16/10 
Níver: 
 Tatiana Nicz. 
 
Curso A Arte de 
Contar Histórias. 

17/10 
Curso A Arte de 
Contar Histórias 

27/10 
Dia Mundial da 
Oração pela Paz 

28/10 
Dia Mundial da 
Terceira Idade 

29/10 
Dia Nacional do 
Livro 

31/10 
Dia do 
Saci-Pererê 

01/11 
Níver: 
Samira Leme 

02/11 
Níver: 
Renato Martins 

 
Dias 16 e 17 de outubro promovemos o quarto – e penúltimo – curso de formação de contadores de 
histórias, sob a regência do Mauro e da Martha.  
 
DIVULGUE! TRAGA SEUS AMIGOS! PARTICIPE DA FORMATURA! 

∞ 

A Palavra do Herói é um órgão de divulgação para os voluntários da Casa do Contador de Histórias e sai todo 
dia 13 do mês, que é um número que nos acompanha desde nossa fundação, em 13 de dezembro de 2003. 
 
Envio de matérias, sugestões, críticas e classificados: contato@casadocontadordehistorias.org.br 

mailto:contato@casadocontadordehistorias.org.br

