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"Luz e calor 
Do Divino Espírito do mundo 

Envolvam-me" 
(Rudolf Steiner) 

 
 

EDITORIAL 
 
Olá, queridos voluntários! 
Já começamos o ano "acordados" para as histórias: bordando a casinha, costurando a abelha, lendo 
textos e por fim deixando a nossa querida e sábia "azarenta" nos guiar por espaços profundos e 
reveladores de nossa alma.  
Dia 26 de março teremos a primeira supervisão do ano, que será de oito horas. 
Seguiremos o caminho do autodesenvolvimento do contador de histórias, trabalharemos a Azarenta e 
seus ensinamentos terapêuticos, pintura em conto, teremos eurritmia, manualidades, espaço para 
trocar experiências e revelarmos o resultado da observação da fichas de avaliação dos grupos e das 
instituições.  
Para este ano, o fio condutor da supervisão será  "O olhar sobre os hábitos para acessar verdades 
internas", continuando a preparar o solo interno para semeadura das histórias para os nossos ouvintes 
colherem os frutos da cura. Tudo isso mesclado com o trabalho de aprimoramento do "gesto" com 
eurritmia e a respiração e o ritmo nos contos. 
Este ano teremos dois cursos com profissionais de fora, logo anunciaremos. É surpresa, até lá. 
  

Martha Teixeira da Cunha, vice-presidente da Casa do Contador de Histórias 
 

 
NOTÍCIAS DA SEDE 

 
Toda quinta-feira, às três e meia da tarde, é feita uma roda de contação para os pedreiros que estão trabalhando na 
reforma da sede da Casa. A Lidia Hanke é uma das voluntárias que costuma bater ponto por lá nesses dias.  
 
Lidia está pedindo que mais contadores se voluntariem para esta tarefa, tão importante e ao mesmo tá tempo tão 
sensível para este momento vivido pela Casa, fazendo com que as pessoas que nos ajudam a colocar no mundo 
nossos sonhos também tenham contato com as histórias. 
 
“Um dos pedreiros é muito jovem e tem uma filha com menos de dois meses de idade. Tão quieto, tão humilde, ele 
veio me procurar para dizer que a primeira coisa que faz, quando chega em casa, é recontar para a mulher a história 
que ouviu naquele dia.” (Lidia) 

 
 

A CASA É CASO NA USP 
 
A Comissão Cientifica do V Congresso Brasileiro de Ciências Sociais e Humanas em Saúde APROVOU o 
trabalho intitulado UMA AÇÃO AMPLIADA DA SAÚDE ATRAVÉS DA CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS, inscrito pela 
nossa vice-presidente, mestra e fundadora da Casa do Contador de Histórias, Martha Teixeira da Cunha.   

http://www.cienciassociaisesaude2011.com.br/
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O trabalho será apresentado na modalidade Oral, durante as seções científicas de grupos temáticos do 
evento.  
 
“Para o julgamento, a Comissão Científica mobilizou um conjunto de avaliadores qualificados nas 
respectivas temáticas dos 21 (vinte e um) Grupos Temáticos do Congresso, os quais demonstraram todo o 
empenho e rigor na análise e classificação dos resumos encaminhados”, informa o comunicado recebido 
pela Martha. 
 
“A aceitação do trabalho no Congresso é um reconhecimento da comunidade científica, que valida a 
eficiência da nossa metodologia como meio de ajudar as pessoas a melhorar a saúde. É uma vitória de 
todos os voluntários da Casa”, diz Martha, que para escrever sua tese aprofundou estudos no campo da 
antroposofia, da psicologia junguiana e em Joseph Campbell, cruzando dados com observações feitas nos 
relatórios de contação preenchidos pelos voluntários. 
 
Benza Deus, diria ela! 
 

 
 

                    NA BIBLIOTECA PÚBLICA DO PARANÁ 

 
 
A Biblioteca Pública do Paraná convidou a Casa do Contador de Histórias para promover uma roda de 
contação no dia 21 de março, às 15h30, em comemoração ao Dia Internacional da Água.  
 
A roda será na sessão infanto-juvenil e terá a participarão os contadores Gloria e Jan – mas você ainda 
pode se candidatar. Teremos divulgação pelas rádios Educativa e Lumen. 
 
Falando em Biblioteca Pública, de 18 a 14 de março a “Hora do Conto” vai apresentar histórias da Marina 
Colasanti. A escritora, de carne e osso, vai aparecer dia 17, às 15h00, para um bate-papo com o público no 
auditório Paul Garfunkel. Vale garantir um lugar na platéia! 

  

 

DIA INTERNACIONAL DO CONTADOR DE HISTÓRIAS 
 
Domingo, 20 de março, em celebração ao Dia Internacional do Contador de Histórias, tem contação no 
cavalo babão da feirinha, no Largo da Ordem.  
 
Quem está promovendo a roda é o pessoal da Cia. Palavra Viajante, sob a batuta do mestre Mauro.  
Serão duas rodas, uma às 11h30 e outra 12h30, com o tema Água.  
 
A idéia é celebrar o dia e ao mesmo tempo divulgar as ações da Casa. 
É CLARO QUE A PRESENÇA DOS CONTADORES DA CASA É IMPRESCINDÍVEL. 
 
Vamos agitar a feirinha e mostrar ao que viemos. 
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A data 
O Dia Internacional do Contador de Histórias foi criado na Suécia, em 1991, para promover a atividade e a 
Rede Internacional de Contadores. A data ganhou força nos últimos anos e passou a ser celebrado em 
diversos países, incluindo o Brasil. E, aqui no Brasil, também pela nossa CASA.  
 
A cada ano, é eleito um tema que serve de fio condutor. O tema de 2011 é ÁGUA.  
 

 
DICA DE LEITURA 

Idries Shah 
Nascido numa família aristocrática afegã na Índia, este homem inacreditável “dedicou 
grande parte de sua vida a dar a conhecer o Oriente para o Ocidente e colocou à 
disposição do mundo ocidental um extenso material de ensinamentos de pensadores 
tradicionais do Oriente. (...) Muitos dos livros de Shah usam histórias de ensinamentos 
para transmitir idéias e informações. Como a deliciosa polpa do pêssego, os contos 
permitem que o objeto de real valor, a semente, seja transmitido.” 
 

 
Idries é também pai de Tahir Shah, autor de Noites Árabes, já divulgado aqui nesta sessão.  
Para começar a ler sobre o autor, acesse o link do site em português. 
 

 
AGENDA / ANIVERSÁRIOS / EFEMÉRIDES 

 
 

13 de março a 13 de abril 
15/03 
Níver da Adri 
Ribeiro 

18/03 
Níver da Ju 
Sartori 

20/03 
Dia Internacional 
do Contador de 
Histórias 

21/03 
Dia Mundial da 
Árvore 

22/03 
Dia Internacional 
da Água 

01/04 
Dia da Mentira 

02/04 
Dia Mundial do 
Livro Infanto 
Juvenil 

06/04 
Níver da Elis 
Cristina 
 

07/04 
Níver da Gilka 
Correia 
 

13/04 
Dia Internacional 
do Beijo 

 

http://web.me.com/shahinfo/IDRIES_SHAH_PORTUGUESE/Home.html
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E hoje, 13 de março, é dia de perdoar o editor da Palavra do Herói por não ter publicado as datas dos 
aniversariantes de 13 de fevereiro a 13 de março: Fabrízio, Camila Barp, Maurilei Ruggi, Lidia Hanke. 
Desculpa eu, amiguinhos! 

∞ 

 

A Palavra do Herói é um órgão de divulgação para os voluntários da Casa do Contador de Histórias e sai todo 

dia 13 do mês, que é um número que nos acompanha desde nossa fundação, em 13 de dezembro de 2003. 

Envio de matérias, sugestões, críticas e classificados: contato@casadocontadordehistorias.org.br 

mailto:contato@casadocontadordehistorias.org.br

